
G A G G I A N O
U N A  T R A D I Z I O N E  C H E  U N I S C E

In collaborazione 
con il Comune di Gaggiano

GIOVEDì 7 NOVEMBRE 2024, DALLE ORE 20.30 ALLE ORE 23.00
SALA CONSILIARE DEL MUNICIPIO, VIA ROMA 36, GAGGIANO 

IN ITALIA, UN ADULTO SU TRE È IN SOVRAPPESO:
IL 10% CIRCA DELLA POPOLAZIONE ADULTA È AFFETTO DA OBESITÀ PATOLOGICA
Il Comune di Gaggiano organizza un evento gratuito di promozione della salute rivolto a tutti i cittadini, 
in collaborazione con i medici dello studio Gaggiano Salute. Obiettivo dell’evento è fare acquisire conoscenze 
sulla gestione del paziente con obesità.

GAGGIANO IN SALUTE
SPAZIO NUTRIZIONE

20:35
INTRODUZIONE: PERCHÈ SIAMO QUI?
Dott. Cesare Liberali, Medico di Famiglia Gaggiano

20:40
I NUOVI FARMACI CONTRO L’OBESITÀ: UTILIZZO E APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA
Dott. Luca De Martinis, Endocrinologo

21:10
LE ALIMENTAZIONI SPECIALI E LA DIETA PLANT-BASED
Dott. Jacopo Corradi, Medico di Famiglia esperto in nutrizione

22:10
DISCUSSIONE
22:40
CONDIVISIONE DI ESPERIENZE IN PRATICA CLINICA 
NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE OBESO
Dott. Teresa Ciavarella, Jacopo Corradi, Luca De Martinis, Cesare Liberali

23:00
CONCLUSIONI
Dott. Cesare Liberali

20:30
SALUTI ISTITUZIONALI
Enrico Baj, Sindaco di Gaggiano

21:40
COME CAMBIA IL TRATTAMENTO DIETETICO DEL PAZIENTE OBESO 
CHE ASSUME IL FARMACO
Dott.ssa Teresa Ciavarella, Medico di famiglia esperta in nutrizione


